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Instructions:  
1. Figures to the right indicate marks. 
2. There are five questions in the question paper.  
3. Answer any three of the following questions. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

પ્રશ્ન-૧ અષ્ટાંગ યોગ સમજાવો. (૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ યોગ અનસુટર સમટધિનટ પ્રકટર સમજાવો. (૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ યોગદર્શનની જ્ઞટન મીમટાંસટ સમજાવો. (૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ યોગમટાં ઈશ્વરનુાં સ્થટન સમજાવો. (૧૪) 

પ્રશ્ન-૫ ટુાંકનોંિ લખો. (કોઇ પણ બે) 

1. ચિત્તવધૃત્તનટ પ્રકટરો સમજાવો 

2. ચિત્તવધૃત્તનટ ઉપટયો સમજાવો. 

3. પાંિ કલેર્ સમજાવો. 

4. યોગની વર્શમટનમટાં પ્રસ્તરુ્ર્ટ.  

(૧૪) 

 

English Version 

Que-1 Explain the eight path of Yoga. (14) 

Que-2 Explain the types of Samadhi according to yoga. (14) 

Que-3 Explain the epistemology of yoga darshan. (14) 

Que-4 Explain the place of God in yoga (14) 

Que-5 Write short notes. (any two) 

1. Explain the types of Chittavritti. 

2. Explain The Remedy of Chittavritti. 

3. Explain Five Afflictions. 

4. Importance of Yoga in Present. 

(14) 
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